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¢ QUE ES UNA HISTORIA CLINICA?

Es un registro ordenado que se realiza de
acuerdo a una serie de preguntas que el
meédico hace al paciente. Con esto se busca
tener informacion pertinente sobre el paciente
(enfermedades, trastornos, adicciones, etc.), con
el fin de tomar una decision de acuerdo a las
condiciones  fisico-mentales.  Posteriormente
realizar una valoracion clinica completa en el
cual se podra dar un diagnostico y disenar el
tratamiento que requiere el paciente.
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PARTES DE UNA
HISTORIA CLINICA

Una historia clinica odontolégica se divide en
siete (7) partes, son la siguientes:

1.  Datos basicos del paciente.
2. Datos del contacto de emergencias.

2 Historia médica.

4.  Historia odontologica.

5. Odontograma. UNICISO

6.  Control de cintas testigo. LT RS

7 Control de evolucion.
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DATOS BASICOS DEL
PACIENTE

Se deben especificar los datos basicos como el
nombre, edad, teléfono, estado civil, etc.
EJEMPLO:

DATOS BASICOS DEL PACIENTE

Nombres y apellidos Edad
Identificacion: C.C. C.E. T.lL R.C. Otro No. de
Fecha de nacimiento Lugar de nacimiento

Direccion de residencia Ocupacién

Telefono Ciudad Celular

Correo electrénico Estado civil

Hijos: Si No

S
o

Do
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En caso de ser un paciente menor de edad se deben
especificar los datos del acudiente.

EJEMPLO:

DATOS DEL ACUDIENTE

Nombre del padre

Beneficiario

Cotizante

Nombre de la madre
Telefono

E.P.5.

Beneficiario

Cotizante
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2.
DATOS DE
CONTACTO DE
EMERGENCIA
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EN CASO DE EMERGENCIA

Siempre se debe tener un contacto de emergencia,
en dado caso que el procedimiento que vaya a ser

realizado en el paciente presente alguna
complicacion.

EJEMPLO:

EN CASO DE EMERGENCIA AVISAR A:
Nombres y apellidos Parentesco

Telefono Celular

@
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HISTORIA
MEDICA
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Es una encuesta donde se obtiene informacion del paciente con respecto a su
estado de salud, debido a que si presenta alguna condicion puede variar el
tratamiento que se le brinda.

Ejemplo:

HISTORIA MEDICA

éHa tenido o actualmente presenta alguna condicion médica o enfermedad grave? Si Mo
éCudl?
éHa tenido o actualmente presenta alguna de las siguientes condiciones?
% Alteraciones cardiacas ] Asma ] cancer E| consumo de drogas podria tener
Alteraciones vasculares o [] Alteraciones psicoldgicas o ) . -z
reulatorias pelquistricas [ enfisema una interaccion grave o fatal con
Ell Artritis % Diabetes % Hepatitis anestésicos y otros medicamentos
Desamayos o convulsiones Hospitalizaciones Hipotiroidismo Za
_ Y s ] Hipjr‘tiroidismos o ° de uso 0d0nt0|oglco
[ Fiebre reumitica N o [] Lupus
hiperparatiroidismo
|:| Hipertension |:| Leucemia DSinusi‘tis
[ irradiaciones [] problema renales Cwvie (Sida)
DOsteoporosis [T trauma Otra
DTuberculosis |:| Alteraciones nutricionales £Cual?
[] alteraciones del higado [] Anemia
iHa tenido problemas de cuagulacion?  Si_ No__ éActualmente toma anticuagulantes? Si_ MNo_
éActualmente toma medicamentos? Si_ No_ iCuales?
4Qué dosis y con que frecuencia? £Es alérgico a algliin medicamento?
éToma bebidas Alcohdlicas? Si__ Mo éFuma? Si__ MNo_
dConsume drogas psicoactivas (marihuana, cocaina, heroina, crac) estimulantes o sedantes? Si__ No WWW.PORTALUNICISO.COM
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En caso de que el paciente sea una mujer, se
deben adicionar algunas preguntas, como las que
se muestra en el ejemplo.

SOLO PARA MUJERES M—WJ
iHatenido embarazosy partos? Si__ No__ No. De hijos
iActualmente estd embarazada? Si__ No__ Tiempo
. . P . ‘
¢Toma anticonceptivos: Si__ No__ éLe han efectuado una histerectomia o se encuentra en la
menopausia? S5i_ No
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4.
HISTORIA
ODONTOLOGICA
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Breve encuesta para que el médico tratante tenga conocimiento de posibles
tratamientos odontoldgicos anteriores y también para saber cual es el motivo

de la consulta del paciente.

EJEMPLO:

HISTORIA ODONTOLOGICA
Motivo de consulta odontoldgica

iActualmente presentadoloresen: boca_ cara_ ocuello?

éHa recibido alguno de los siguiente tratamientos odontolégicos?

[ 1 ortodoncia [ ]Periodoncia [ ] Endodoncia

|:| Cirugia maxilofacial |:| Implantes dentales |:| Restauracidn oral
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ODONTOGRAMA
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ODONTOGRAMA

Maxilar
inferior
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Antes de iniciar con el odontograma,
se debe conocer la numeracion de
los dientes y los cuadrantes al que
corresponden. En ocasiones se
agregan los dientes 18, 27, 38 y 48,
ya que estos son las cordales (3er
molar).
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ODONTOGRAMA

' | CUADRANTE 1 CUADRANTE 2

$§ 4 5

Maxilar
inferior

{

DERECHA TZQUIERDA

Derecho superior lzquierdo superior
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ODONTOGRAMA

EEEEEEEE

Maxilar
inferior

== CUADRANTE 4

DERECHA

Derecho inferior

CUADRANTE 3

Izqwerdo inferior
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ODONTOGRAMA UNICISO
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El odontograma es un registro detallado del estado en el que se encuentra
cada diente, para dar un diagnostico profundo y proceder con el disefio e
implementacion del tratamiento. EJEMPLO:

ODONTOGRAMA 5 1c [m] EXUDAC MARGEN MoV FURCAS 38

36

35

34

33

11

nig|o|g|n|<|v|<|v|<|v|<|v|<|T|<|0|< v |D|<|0|<|T|<|0|< 0S| D]

<|vl<|v|<|v|<|v|<| 0| |v|g|v|<|n|<|n|<|D|<|v|<|v|<|D|<|0|<|0|C

Maxilar superior Maxilar superior
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6.
CONTROL DE
CINTAS TESTIGO
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Es un testigo que se adhiere al paquete donde se
encuentran envueltos los implementos  y/o
herramientas que van a ser usados en el paciente.
Esta cinta es un indicador de esterilizacion, en el cual se
lleva un monitoreo en el control de cintas testigo.

Ejemplo:

CONTROL DE CINTAS TESTIGO

No. de indentificacion
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7
CONTROL DE
EVOLUCION
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CONTROL DE EVOLUCION UNICISO

Es un registro de los tratamientos que se le realiza al paciente y la evolucion
gue ha tenido de acuerdo a su tratamiento. EJEMPLO:

PNICISO CONTROL DE EVOLUCION

wwwwwwwwwwwwwwwwww

Paciente No. de Identificacion
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RECOMENDACION
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RECOMENDACION

Siempre gue llegue un paciente nuevo se debe
firmar un contrato o autorizacion, en donde el
paciente exprese que tiene conocimiento y esta
de acuerdo con el tratamiento que le va a
realizar y autorizar el tratamiento de sus datos
personales. Anterior a esto el paciente debe
conocer sus derechos y deberes.
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