
AUTOPSIA 
PSICOLÓGICA
REALIZADA POR SANDRA VARELA 

© - Derechos Reservados UNICISO



La autopsia psicológica es una evaluación 
postmortem que consiste en un análisis

retrospectivo del estado mental (conducta, 
pensamientos, sentimientos y relaciones) de 

una persona antes de morir. (Shneidman, 
1981).



Es una de las herramientas más valiosas de la 
investigación psicológica, implica recoger toda la 
información disponible sobre la persona fallecida 

mediante entrevistas semiestructuradas a los 
miembros de la familia, amigos y al personal 

sanitario que lo atendió. 





01

03 04

02

01 Es la reconstrucción de los
rasgos más sobresalientes de la
vida de un individuo.

02
Se ha creado con el fin de
esclarecer el modo de la muerte
es decir suicidio, homicidio o
accidente.

03 También se ha utilizado en el
ámbito clínico para determinar
factores de riesgo de suicidio.

04 Para realizar un procedimiento
completo es necesario que el
investigador visite el lugar
donde se encontró el cuerpo.



01 Herramienta de investigación 

criminal.

USOS DE LA AUTOPSIA PSICOLÓGICA

02 Instrumento epidemiológico. 

03 Precisar el estado de salud mental de 

una persona al momento de su 

muerte.

04 Validez de acciones 

legales previas al deceso.

05 Evidenciar posible mala 

praxis.

Desarrollar perfiles de 

asesinos seriales. 
06

Menéndez J (2019).



etapas

1. Solicitud de autoridad 
competente.

2. Identificación de fuentes 
de información.

3. Elección de áreas a 
evaluar.

4. Identificar informantes 
clave.

5. Revisar fuentes 
documentales.

6. Examen de la escena de la 
muerte.

7. Integración de la 
información.

8. Informe escrito.

Tapias (2019)



PROTOCOLOS DE AUTOPSIA 
PSICOLÓGICA

Modelo de autopsia 

psicológica MAPI

El MAPI ayuda a establecer la
posibilidad que una persona
se haya suicidado, haya sido
asesinada o haya tenido un
accidente.

Menéndez J (2019).



Aspectos explorados en el mapi

Conflictos personales, 
familiares, económicos, 

judiciales, duelos.

Estado mental 
(sensopercepción, 

conciencia, memoria, 
orientación).

Relación consigo y con 
los demás.

Datos sociodemográficos

Conducta, alimentación, 
sexualidad, sueño, 

lenguaje.

Antecedentes patológicos 
y toxicológicos, 

personales y familiares.

Menéndez J (2019).



Su autora, la Dra. Teresita García define al MAPI en 

1999 como “Un instrumento estructurado y 

sistematizado, que se encarga de la exploración y 

caracterización socio patológica estandarizado, 

confiable, válido, sensible y replicable en cualquier 

contexto “.

Un procedimiento para evaluar después de la muerte 

como era la víctima en vida, reconstruyendo toda la 

historia vital de la persona fallecida, enfatizando 

aspectos tales como: estilo de vida, personalidad, 

estrés recientes, enfermedad mental y comunicación 

de ideas orientadas a la muerte, con especial 

focalización sobre los últimos días y horas”. (García, 

T., 2014, pág. 24)”



MODELO DE AUTOPSIA PSICOLÓGICA MAPI

García, T (1999).



MODELO DE AUTOPSIA PSICOLÓGICA MAPI

García, T (1999).



MODELO DE AUTOPSIA PSICOLÓGICA MAPI

García, T (1999).



MODELO DE AUTOPSIA PSICOLÓGICA MAPI

García, T (1999).



MODELO DE AUTOPSIA PSICOLÓGICA MAPI

García, T (1999).



PROTOCOLO INSTITUTO NACIONAL 
DE MEDICINA LEGAL Y CIENCIAS 

FORENSES
La guìa que presenta el instituto 
nacional de medicina legal esta 

dirigida a todos los psiquiatras, 
psicólogos o psicoanalistas que 
con fines forenses utilizan esta 

técnica en el marco de la 
legislación colombiana. 



01
Suicidio, homicidio o accidente.

Objetivo de la peritación 

DESCRIPCIÓN DEL 
PROCEDIMIENTO 

02 Se debe contar con el acta de inspección y el
protocolo de necropsia.

Condiciones

03
Fotografías, entrevistas, actividades
investigativas realizadas, datos de contacto.

Documentos aportados por el 

solicitante

04 Entrevista psicológica forense



05 Test psicométricos 

DESCRIPCIÓN DEL 
PROCEDIMIENTO 

06 Elaboración del informe

pericial.

07

Se recomienda el uso de terminología
comprensible para el solicitante de la
valoración.

El análisis y conclusión de la autopsia
psicológica se debe expresar en términos
de posible o probable y no en términos de
certeza.

Análisis y conclusión de las 

pericias.



PROTOCOLO DE SOCIOMETRÍA 

CONDUCTUAL APLICADA A LA 

REALIZACIÓN DE AUTOPSIAS 

PSICOLÓGICAS (PSCAAP)



Esta evaluación se basa en el análisis
funcional de la conducta, ósea saber los
rasgos de personalidad y conducta del
occiso. Permite delimitar las probabilidades
de que un sujeto haya realizado
determinadas acciones.

PSCAAP

Menéndez J (2019).



INFORME DE AUTOPSIA 
PSICOLÓGICA EN EL 
CONTEXTO JURÍDICO

La autopsia psicológica constituye una
herramienta de gran apoyo a la investigación
criminal, los hallazgos reportados deben ser el
producto de un trabajo metodológicamente
científico y tengan su fundamento mediante
evidencia empírica lograda con un criterio
técnico, de manera que los resultados obtenidos
en la autopsia puedan ser contrastados durante
su defensa frente al juez. (Esbec,2000, García,
2010).

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1133074015000057#bib0140
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1133074015000057#bib0165


Cada hallazgo reportado 
ante el juez debe estar 

basado en la evidencia. 
(física, material, tangible).

El psicólogo forense debe 
contar con la formación y 
experticia para realizar el 

procedimiento.

El psicólogo forense debe 
exponer ante el tribunal no 
solo sus observaciones sino 

también las deducciones 
sobre los hechos objeto de 

la autopsia psicológica.

CRITERIOS ETICOS

Ceballos F (2015)



El perito debe capacitarse y 
actualizar constantemente 

sus conocimientos para 
aplicar la ciencia-técnica.

Se deben desempeñar 
conforme a los principios de 
objetividad, profesionalismo 

y legalidad.

El informe debe ser 
construido a partir de una 

metodología rigurosa y 
razonamiento científico, 

ético y profesional.

CRITERIOS ETICOS

Ceballos F (2015)



Ceballos F (2015). Aplicación forense de la autopsia psicológica en muertes de alta 
complejidad. Anuario de Psicología jurídica. Volumen 25. pág. 65-74. 

Guía para la realización de pericias psiquiátricas y psicológicas forenses mediante
autopsia psicológica en la determinación de la manera de muerte (suicida, homicida o
accidental. (2010). Instituto nacional de medicina legal y ciencias forenses.

Menéndez J (2019). ¿Qué es la autopsia psicológica?. Psyciencia . 

Rodríguez, A. (enero, 2010). Autopsia Psicológica: una herramienta útil para el peritazgo. 

Tapias. A. (2019). Procedimientos e instrumentos de evaluación psicológica forense. 
Asociación latinoamericana de psicológica jurídica y forense. 

REFERENCIAS



CREDITS: This presentation template was 

created by Slidesgo, including icons by 

Flaticon, and infographics & images by 

Freepik. 

CITA DE LA GUÍA 

Varela, S. (2022). Estrés postraumático. UNICISO. Disponible en: 
www.portaluniciso.com

SÍGUENOS:

© - Derechos Reservados UNICISO

http://bit.ly/2Tynxth
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr
http://www.portaluniciso.com/
https://www.instagram.com/uniciso_/
https://www.instagram.com/uniciso_/
https://www.facebook.com/Uniciso-Plataforma-de-Informaci%C3%B3n-de-Ciencias-Sociales-925104721004244/
https://www.facebook.com/Uniciso-Plataforma-de-Informaci%C3%B3n-de-Ciencias-Sociales-925104721004244/
https://twitter.com/UNICISO
https://twitter.com/UNICISO
https://www.youtube.com/channel/UC-Ujs_ZtlSFMhWP7Qt11vUQ?view_as=subscriber
https://www.youtube.com/channel/UC-Ujs_ZtlSFMhWP7Qt11vUQ?view_as=subscriber
https://vm.tiktok.com/ZMejEcUUn/
https://vm.tiktok.com/ZMejEcUUn/
https://open.spotify.com/show/2ro4b2KELyyuMs7zssxTNa
https://open.spotify.com/show/2ro4b2KELyyuMs7zssxTNa

